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en Atencio Primaria

Pacient sordmuda, en tramits d’incapacitat, vol retirar DIU

Resum del cas

Us passo el cas d' una parella de sordmuts que consulten a I' ASSIR de Palleja, per
veure si ens podeu orientar:

Noia de 32 anys, sordmuda, que viu amb parella, també sordmut. Tenen una nena de
3 anys que viu amb l'avia materna de 52 anys, amb la parella d’aquesta i un fill
adolescent. Abans també hi vivia la parella de sordmuts perdo tenien moltes
discussions amb el marit de I'avia que es queixava de qué estaven tot el dia per casa
sense treballar.

Quan es van independitzar, amb el suport economic de l'avia (té un bar) la idea era
gue la nena anés a viure amb els pares i que aquests, a poc a poc, anessin assumint
responsabilitats perd aixd no ha estat possible perque els pares no estan capacitats
per cuidar-la. De fet, I'avia fa de mare i la nena esta ben atesa. El pare, el noi sordmut
treballa i la mare crec que té una pensio, perd I'avia de tot aixd no en parla gaire, i
com que la nena esta ben cuidada des de pediatria s’ha decidit no actuar, tot i que
Serveis Socials coneixen el cas i fan seguiment.

Ara, la situacié detonant és que la parella ve a I'ASSIR perqué li treguem el DIU
perqué volen tenir un altre fill. Venen sols i, malgrat la dificultat de comunicacio
s’entén el que demanen i insisteixen molt.

L’avia s'ha assabentat per una amiga de la seva filla de les intencions de buscar un
altre embaras i truca a 'ASSIR demanant que no li treguin el DIU. L’avia ja no volia
gue la noia es quedés embarassada i després de tenir la nena li va costar molt de
convencer la filla perque utilitzés un metode contraceptiu efectiu.

La noia no esta incapacitada, pero a partir de tot aixo, l'avia ha iniciat els tramits per
solslicitar-ho .

Des de 'ASSIR el dilema étic que tenim és treure o no treure el DIU. Creiem que NO
es pot arriscar a quedar-se embarassada ja que no son capagos d’afrontar la
paternitat, des de pediatria creuen el mateix.

Avui hem tingut reunié pediatria i ASSIR i hem decidit que de moment intentarem
anar allargant la situacioé per no retirar el DIU, perd no sabem fins quan es podra fer
aixo.

La AASS que porta el cas ara esta de vacances. Si no es pot convéncer la noia, que
s’ha de fer treure o no treure DIU?

Que més podem fer? Moltes gracies
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Resposta
Informacid addicional

En les darreres setmanes la situacié ha canviat. La senyora s’ha tret el DIU ella sola.
Ara el perill és que es quedi embarassada abans de poder fer les reflexions previstes,
gue li ajudin a prendre una bona decisio.

Hi ha pendent una entrevista amb Serveis Socials Municipals, a la que confiem que
acudeixi, i en quan puguem us passarem mes informacio.

PRINCIPIS AFECTATS
e AUTONOMIA: Dret a decidir sobre qualsevol aspecte referent a la seva saluti a
la seva vida en general.
e PROTECCIO DE LA PERSONA VULNERABLE

REFLEXIONS DEL CEA

Després d’haver recollit tota la informacié clinica disponible del cas, i de les
deliberacions fetes a la darrera sessio conjunta del Comite, aquestes son les nostres
consideracions:

Malgrat comprendre la preocupacié de la mare de la noia sord-muda i de les
professionals de 'ASSIR en relacid a les habilitats efectives que tindrien aquests
pares per cobrir les atencions que requerira un nou fill, valorem que s’ha de primar el
principi d’autonomia, que implica el respecte al dret d’autogovern de les persones i,
per tant, a la seva capacitat de prendre decisions.
“‘Ser sordmut no és un dels suposits d'incapacitacié previstos al Codi Civil”.

Si aquesta dona no pateix altre tipus de limitacié que li impedeixi prendre
decisions, pot decidir lliurament la retirada del DIU i intentar un nou embaras.

Els mecanismes previstos en la nostra societat per a la proteccié dels nens i
adolescents menors d'edat s'activen quan s'identifica una situacié de risc, és a dir,
després que la criatura ha nascut i valorant la situacié en cada cas concret. Per tant,
'argument que possiblement aquesta futura criatura sera infelic o0 estara mal atesa no
€s prou consistent per a que tercers decideixin qui ha de néixer i qui no. De fet, no és
inusual que pares que ja tenen fills retirats per DGAIA, tornin a tenir altres fills.

El que s'ha de procurar és oferir tot el suport possible a aquesta parella per tal que
puguin  desenvolupar la seva capacitat de paternitat-maternitat de
manera responsable i en les millors condicions possibles (tant pel fill que ja tenen
com pels que puguin tenir en el futur).

Caldria fer més entrevistes per coneixer i entendre la vivéncia d'aquesta parella, les
seves necessitats, expectatives i pors (si fos possible, contactar amb alguna
associacio per a que facilitin un interpret al professional que tingui més vincle amb

Generalitat de Catalunya
Departament de Salut



InStItUt Cata|9. de |a Salut Comite d’Etica '(.A.
Direccié Assistencial Assistencial }'
2

en Atencié Primaria

ells). Només aixi es pot treballar el tema de la responsabilitat que implica ser pare o
mare.

Sap greu per l'avia que és qui sembla que carrega amb les dificultats de la situacio
pero la decisié de retirar el DIU no la pot prendre ella, també a ella se li ha de poder
oferir suport.

Agraim la confianga que heu dipositat en el nostre CEA, i seguim a la vostra
disposicio per a qualsevol aclariment o posteriors necessitats.

Comité d’Etica assistencial en Atencid Primaria de I'ICS

(3a planta,. Centre Corporatiu de I'lCS. Gran Via de les Corts Catalanes, 587, 08007- Barcelona)
cea.ics@gencat.cat.
https://ceaapics.wordpress.com

Barcelona, 13 de novembre de 2018
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