
 
 

 

 

Petició d’informe conforme no pot ser mare sense 
especificar que és pacient transsexual 
 
 
Resum del cas 

Hoy en la agenda de reforç he tenido el caso de una paciente que es transexual, me 
solicitaba informe que dijera que no puede ser madre por ausencia de útero y ovarios, 
pero que no especificará que es transexual.  

La paciente lo solicita para hacer un embarazo con madre subrogada.  

La paciente es de la Dra. ..., y le he dicho que pida visita con ella, pero me ha 
generado dudas. 

Informació: Es tracte de una dona nascuda amb sexe masculí i transgènere. 

 
Resposta: 
 
Els principis afectats en aquesta consulta son bàsicament els de autonomia  de les 
dues parts en la demanda de l’informe. 
Certament el col·legi de Metges recomana fer els informes dirigits al problema pel que 
son demanats i aquí el dubte es el límit de la informació  a donar que per altre part 
sempre ha de ser verídica. 
Cal contemplar també si la limitació de la informació pot posar en risc en aquest cas a 
la part més vulnerable que seria el nadó, cosa que sembla difícil ja que la consultant 
ha decidir viure com a dona des de fa temps i amb els passos necessaris. 
Tota decisió comporta evidentment un dret a la rectificació, però això no podem 
considerar-ho d’antuvi si volem anar donant suport a situacions dels nostres usuaris. 
 
Donat que les lleis i condicions  son variables en cada país ja que hi ha que admeten 
transsexuals i d’altres no, la recomanació es fer un informe que reflecteixi la esterilitat 
de la pacient (que es suposa ja té document com a dona) i el motiu, i en cas de que 
sol·licitin ampliació fer-ho amb totes les dades que es demanin a posteriori. 
 
Tanmateix com diuen els experts quan el que estem fent és un tràmit per una adopció 
o una maternitat, és el bé de la criatura el que cal posar en primer lloc. Això és molt 
difícil quan moltes vegades donada la edat de les persones no els coneixem i per tant 
no podem avaluar la seves capacitats. En el cas de les adopcions, això ho fa el servei 
de psicòlegs de4 la Generalitat, en el cas que ens ocupa això  no és possible com 
tampoc ho és en les gestacions naturals. 
 
Si cal fer un informe de salut complert en quan a les malalties que pot patir la persona 
tant físic com mental, quan aquestes patologies puguin afectar el procés de la 
maternitat/paternitat. 



 
 

 

 

En aquest cas, el que es demana bàsicament en la majoria de països, és demostrar 
l’infertilitat de la parella, fet que en aquest cas per característiques anatòmiques  és 
evident. 
Les altres demandes per a complimentar el certificat caldrà explorar-les i ser precís. 
 
S’adjunta la reflexió feta pel CEA sobre aquest tema en una altre consulta. 
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