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Marit rebutja tractament diagnosticat a la seva dona, pacient 
dependent i amb patiment  
 
 
Resum del cas 

 
Hola !os quiero comentar el caso de una señora que vive en Vallirana y actualmente está ingresada en el 

centro sociosanitario esta ... 

El marido ,según las hijas, siempre ha sido un maltratador... pero desde hace unos años antonia se ha 

hecho más dependiente... durante mucho tiempo él ha realizado las curas que tenía Antonia con sus 

métodos tradicionales... cuando enfermería desde el ambulatorio se iba a curar a casa él creía que no 

estaba bien   y destapaba y curaba como quería las heridas con la consecuencia de empeoramiento 

importante de las úlceras...  

Hace unos meses Antonia hizo un bajón funcional importante y una isquemia en una pierna que precisó 

derivación a urgencias... cuando llegó a urgencias a valoraron que tenía criterios de sedación es una 

señora que no es tributaria a intervención quirúrgica.... pero el marido se negó sí que aceptó un ingreso 

en centros sociosanitario para cura y control de síntomas.... hoy me ha llamado una de las hijas y me ha 

explicado la situación actual ....ella me ha pedido que no le diga a nadie lo que me ha explicado pero sí 

que haga lo que pueda por su madre..... pero yo  no me puedo quedar con esta información y no hacer 

nada..... 

Me explica que el marido no quiere que se den a Antonia.... pero no sólo eso sino que le retira la morfina 

del vasito de la medicación para que no se lo den y él decide que es lo que le da o no le da así que está 

con analgesia de paracetamol porque èl cree q no necesita más.... destapa las curas de las enfermeras 

porque dice que están mal hechas... y cada vez que le toca la pierna grita de dolor porque no está 

tomando la analgesia que debería tomar.... 

Le contesta mal y le insulta... y le van a dar el alta el lunes a casa..  

He conseguido hablar con el centro sociosanitario donde está ingresada y me he conseguido que 

pospongan el alta al día 9 ..les he explicado el caso ,que todo es según refiere la hija ,y me dicen que sí 

que es verdad que no les deja curarla que destapa las heridas y que no les deja ni siquiera que les pongan 

insulina porque no se fía de que la seden sin que él se dé cuenta.. 

Les he dicho que no le pueden dar el alta así a esta mujer que va a estar en casa sola aunque vayamos 

cada día vamos a estar como mucho una hora..... ellos dicen que es para seguimiento pades.....pero 

vuelvo a explicar q va a sufrir hasta el final..... 

Pues nada.... 

Mañana  contactaré  con el seap 

Hoy ya no están 

Me podéis asesorar?? 

Muchas gracias! 
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 Resposta del CEA   
  
Després d’haver valorat el cas per via telemàtica i urgent  atesa la gravetat de la situació que se’ns 
transmet, passem a fer les següents reflexions:  
  
Es tracta d’una vulneració flagrant d’un dels principis fonamentals de la Bioètica, el principi de 
Beneficència, per part de la família, els professionals i l’Organització on es troba ingressada la pacient.  
En aquest cas la prioritat màxima és aconseguir el benestar de la pacient i, per tant, que se li pugui donar 
el confort físic i psíquic que tota persona es mereix al final de la seva vida, amb el tractament específic i 
pal·liatiu que li han prescrit els professionals encarregats de la seva cura.  
  
El fet  que la senyora en aquesta fase de la malaltia no tingui competència per decidir el què vol per al seu 
final de vida, ni hi hagi cap DVA o similar, no disminueix el seu dret a preservar la seva dignitat fins a 
l’últim segon de vida.  
  
La manca d’autonomia no hauria de permetre al seu marit i cuidador decidir, ni quin és el millor tractament 
que necessita la seva esposa, ni quan administrar-lo. En aquest cas, segons ell, no se li ha de donar 
analgèsia ni deixar que es facin les cures específiques. Aquests fets estan provocant un patiment 
innecessari a la senyora i, per tant, hi ha maleficència des del punt de vista deontològic i ètic.  
  
Els professionals  responsables de l’atenció sanitària haurien de garantir el compliment del tractament 
prescrit i  assegurar que no hi ha interferències de cap familiar.  
  
Pel que fa a la sospita que el marit estigui maltractant a la seva esposa, cal tenir en compte que la 
informació ha arribat pels comentaris d’una filla de forma confidencial i que no vol que es faci res.  
  

 Recomanacions:   

  

 Garantir el benestar i dignitat de la pacient, vetllant per aconseguir el confort físic, la 
manca de dolor i qualsevol tipus de patiment.  

 Establir les mesures organitzatives per tal d’assegurar el compliment del tractament 
prescrit pel metge responsable de l’assistència.  

 Mantenir, a ser possible, un diàleg amb el marit per tal de que entengui la necessitat del 
tractament pal·liatiu atesa la situació de final de vida de la seva esposa. Es podria demanar 
ajuda als professionals d’atenció primària de salut que havien aconseguit un cert vincle de 
confiança amb el senyor. 

 

 

 Agraïm la confiança que heu dipositat en el CEA, i seguim a la vostra disposició.  

  

  
  
 

  
Comitè d’Ètica assistencial  en Atenció Primària de l’ICS  
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cea.ics@gencat.cat.   
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